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Chers partenaires, membres et amis d’ASMAH,

Les années 2021 et 2022 ont été marquées par des défis sans précédent, alors que le

monde continuait de faire face aux conséquences de la pandémie de COVID-19.

Malgré ces circonstances difficiles, l’Association MAHANAÏM (ASMAH) a su faire

preuve de résilience et d’adaptation pour maintenir son engagement envers le

développement durable dans les pays cibles en Afrique.

Durant cette période, nous avons concentré nos efforts sur le suivi des initiatives

antérieures, la consolidation de nos partenariats locaux, ainsi que l’élaboration de

bases solides pour nos futurs projets. Ces actions reflètent notre détermination à

apporter des solutions concrètes aux enjeux liés à l’agriculture, à l’eau, à l’hygiène, à

l’éducation, à l’environnement et à la santé dans les communautés que nous servons.

Ce rapport d’activités met en lumière les principales activités réalisées durant ces deux

années, les résultats obtenus, les leçons tirées et les jalons posés pour notre

croissance future. Nous sommes particulièrement fiers des liens renforcés avec les

autorités locales, de notre participation active aux journées internationales, et de

l’élaboration de notre plan stratégique 2023-2030, aligné sur les Objectifs de

Développement Durable (ODD).

Je tiens à exprimer ma profonde gratitude à toutes les personnes, institutions et

partenaires qui ont soutenu nos actions durant cette période. Votre confiance et votre

collaboration restent les piliers de notre mission.

Alors que nous nous tournons vers l’avenir, je suis convaincu qu’ensemble, nous

pourrons continuer à transformer des vies, renforcer la résilience de nos communautés

et bâtir un avenir plus durable pour l’Afrique.

Avec toute ma reconnaissance,

Lionel KOUCHOU

Mot du Président
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Parce que nous sommes convaincus que la responsabilité citoyenne, la solidarité et

l’excellence sont des valeurs essentielles pour un pays, et qu’il y a plus de bonheur à

donner qu’à recevoir, ASMAH a pour vocation de lutter contre la pauvreté matérielle et

immatérielle dans les pays d’Afrique. L’Association MAHANAÏM se projette comme

une plateforme qui propose, accompagne et soutient des idées et projets innovants,

appropriés au contexte local dans les domaines de l’agriculture, l’éducation,

l’environnement et la santé.

Présentation ASMAH

Vision
▪ Contribuer à l’amélioration de l’accès à

l’éducation;

▪ Contribuer à l’amélioration de l’accès

aux soins de santé de qualité;

▪ Promouvoir des formations et de la

recherche dans des domaines pas ou

peu exploités ;

▪ Contribuer à la sécurité alimentaire;

▪ Promotion des formations en hygiène,

alimentation, santé, alphabétisation ;

▪ Soutenir des initiatives locales de

développement.

Nous croyons à une Afrique forte et

prospère où les gens sont en bonne santé,

ont des emplois décents, des revenus

stables et suffisants (du fait d’une éducation

de qualité), une Afrique où les ressources

naturelles sont valorisées.
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Missions

▪ Agriculture durable

▪ Eau - Assainissement – Hygiène

▪ Cohésion sociale

▪ Éducation

▪ Environnement

▪ Santé

Domaines 
d’intervention
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Rapport d’activité 2020

Suivi des dons offerts en 2020 dans la lutte contre le Covid 19

En 2021 et 2022, ASMAH a assuré un suivi rigoureux des dons effectués en 2020 dans le cadre

de la lutte contre la pandémie dans les localités de Garoua-Boulaï et Guider.

- Objectif : Évaluer l’impact des dons sur la lutte contre la COVID-19.

- Activités réalisées :

o Entretiens avec les bénéficiaires (centres de santé, écoles, associations locales).

o Analyse de l’impact sur la sensibilisation et la prévention de la pandémie.

Activités & Projets
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Consolidation des partenariats avec les autorités

La collaboration avec les autorités locales a été renforcée pour garantir la pérennité des projets :

- Mairie de Garoua-Boulaï :

o Relance du projet de gestion des déchets, initialement proposé en 2019.

o Organisation de réunions consultatives pour définir un plan d’action concerté.

- Sous-préfecture : Coordination pour faciliter les démarches administratives liées aux projets.

- Mairie de Douala Ve: Prise de contact , Discussions pour une collaboration

- Lycée de Garoua Boulaï : Mise en place de programmes de sensibilisation à l’environnement

et à l’hygiène pour les élèves.



Rapport d’activité 2020

Promotion de l’excellence académique

Sous le haut patronage de Madame le Ministre des Enseignements Secondaires,

ASMAH a organisé en partenariat avec l’Association Enviro-Santé-Éducation (SE2), la

quatrième édition des Olympiades « La Plume d’Or du Génie en Herbe » à Yaoundé.

Dans le but d’encourager l’excellence scolaire au Cameroun, des épreuves écrites

impliquant les meilleurs élèves de classes de Terminale de cette ville ont été organisées

le samedi 15 Mai 2021 dans les matières suivantes : Anglais, Chimie, Français,

Mathématiques, Philosophie, Physique.

La cérémonie solennelle de remise des prix aux lauréats de cette édition a eu lieu le

samedi 24 juillet 2021.

Activités & Projets
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Rapport d’activité 2020

Participation aux Journées Internationales / Mondiales

ASMAH a organisé diverses manifestations à Garoua-Boulaï pour marquer des journées 

internationales clés : Alphabétisation, Contre l’Alcoolisme, Migrant, Nettoyage, Paix.

• Activités menées :

o Sensibilisations : Thèmes abordés : Grossesse et consommation d’alcool, Vivre-

ensemble et paix au Cameroun, Intégration des réfugiés, Importance de l’école

o Remise de dons et matériels : Distribution de matériel de nettoyage

o Engagement communautaire :Mobilisation des populations locales (élèves) pour le 

nettoyage adopter des établissements scolaires et des assises, Marche sportive

Activités & Projets
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Consolidation du plan stratégique 2023-2030

Un travail approfondi a été mené pour aligner notre vision stratégique avec les Objectifs de 

Développement Durable (ODD) :

- Analyse des priorités régionales et locales.

- Identification des axes stratégiques :

o Promotion de l’agriculture durable.

o Projets dans l’éducation et la santé

o Amélioration de l’accès à l’eau potable et à l’hygiène.

o Renforcement de la cohésion sociale.

o Sports & Loisirs



Finances

ASMAH a su montrer une bonne discipline financière en 2021 et 2022, et couvert toutes

les charges

*L’estimation de dons en nature et prestations bénévoles (~16’000CHF) n’a pas été prise

en compte dans le tableau ci-dessus.
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2022

Frais 
généraux

Contributions

2021



Perspectives 

✓ Finalise et déploie des projets pilotes et activités connexes: Formation professionnelle,

formation en bureautique, Alphabétisation;

✓ Lance un projet d’accompagnement scolaire des élèves via une plateforme numérique

✓ Crée un centre multimédia avec Formation des jeunes et adultes en TIC

✓ Etend des activités à d’autres régions, localités du Cameroun;

✓ Relance la ville de Garoua-Boulaï au sujet du projet de gestion durable des déchets

✓ Met en place des activités génératrices de revenus.
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En 2023, ASMAH :
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Remerciements
.ASMAH tient à exprimer sa profonde gratitude à toutes les personnes, institutions et 

organisations qui ont contribué à la réalisation de nos activités en 2021 et 2022.

Nous remercions tout particulièrement :

•Nos partenaires financiers et donateurs, dont le soutien indéfectible a permis de

poursuivre nos projets malgré un contexte difficile.

Les autorités locales de Garoua-Boulaï, Guider et Douala, pour leur collaboration et leur

engagement en faveur du développement durable dans leurs communautés respectives.

Les équipes de terrain, dont le dévouement et la résilience ont été essentiels à la mise en

œuvre de nos actions, même dans les conditions les plus exigeantes.

Les membres et bénévoles d’ASMAH, pour leur passion, leurs contributions, leur

engagement et leur créativité, qui font avancer notre vision chaque jour.

Les communautés locales et acteurs locaux, pour leur participation active et leur

confiance, qui renforcent notre volonté d’agir.

Votre soutien et votre collaboration sont les fondations de nos réalisations et l’énergie qui

nous pousse à aller de l’avant. Ensemble, nous pouvons continuer à construire un monde

plus équitable, plus solidaire et plus durable.
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