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Parce que nous sommes convaincus que la responsabilité citoyenne, la solidarité et

l’excellence sont des valeurs essentielles pour un pays, et qu’il y a plus de bonheur à

donner qu’à recevoir, ASMAH a pour vocation de lutter contre la pauvreté matérielle et

immatérielle dans les pays d’Afrique. L’Association MAHANAÏM se projette comme

une plateforme qui propose, accompagne et soutient des idées et projets innovants,

appropriés au contexte local dans les domaines de l’agriculture, l’éducation,

l’environnement et la santé.

Présentation ASMAH

Vision

▪ Contribuer à l’amélioration de l’accès à

l’éducation;

▪ Contribuer à l’amélioration de l’accès

aux soins de santé de qualité;

▪ Promouvoir des formations et de la

recherche dans des domaines pas ou

peu exploités ;

▪ Contribuer à la sécurité alimentaire;

▪ Promotion des formations en hygiène,

alimentation, santé, alphabétisation ;

▪ Soutenir des initiatives locales de

développement.

Nous croyons à une Afrique forte et

prospère où les gens sont en bonne

santé, ont des emplois décents, des

revenus stables et suffisants (du fait

d’une éducation de qualité), une Afrique

où les ressources naturelles sont

valorisées.
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Missions

▪ Agriculture durable

▪ Eau - Assainissement - Déchets

▪ Éducation

▪ Environnement

▪ Santé

Domaines 
d’intervention
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Pour sa deuxième année sur le terrain, ASMAH a poursuivi ses activités et projets au Cameroun,

pays à partir duquel l’association compte s’implanter dans les autres pays voisins qui constituent

son cœur de cible.

Après des mois de recherches, d’échanges et discussions avec les autorités locales et partenaires,

des activités ont pu être réalisées une fois de plus à Garoua-Boulaï en vue de l’amélioration des

conditions de vie des populations.

L’année 2019 en bref

Janvier

2019
Rédaction du projet pilote de Gestion des déchets

Février 2019  Rencontre des autorités de la commune de Garoua Boulaï

pour discuter du projet pilote de gestion des déchets

Mai 2019  Rencontre avec des experts indépendants pour discuter de 

la réalisation d’un projet de valorisation énergétique au 

Cameroun

 Projet OLYMPIADES avec l’association SE2

Sept 2019  Partenariat  avec l’Association O2G en vue d’un projet 
commun dans le domaine de l'Éducation 

 Participation à la Journée des Partenariats de la 
FEDEVACO 

Oct. 2019  Partenariat  avec l’Association WASTELAB en vue de la 
formation et la sensibilisation à la gestion des déchets

 Projet de dons de tables-bancs à l'École Publique de          

Garoua Boulaï en partenariat avec ‘Association O2G 

Nov. 2019  Prix Diaspora et Développement – Fédération Vaudoise 

pour le Développement (FEDEVACO)

 Déménagement dans les nouveau locaux – ASMAH CAM

Dec. 2019  Réalisation du Projet Noël Propre - Garoua Boulaï
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Partenaires/Experts et objet de la collaboration
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Résultats 2019

1. Commune de Garoua Boulaï : Gestion des déchets

2. Conseil National de la Jeunesse du Cameroun (Garoua Boulaï):

Bénévolat

3. Ministère de l’Environnement et du Développement Durable du

Cameroun : Accompagnement, Gestion des déchets

4. SCOLARYX : Éducation

5. Fédération Vaudoise pour le développement (FEDEVACO):

Échanges, Prix Diaspora et Développement

6. Waste Lab: Sensibilisation, Formation à la gestion des déchets

7. Jessie MADRAZO et Cie: Réflexions sur un Projet de renforcement

de capacité de production et d’approvisionnement en énergie en zone

rurale
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Tableau financier

ASMAH a su montrer une bonne discipline financière en 2019, et termine l’année

bénéficiaire.

*L’estimation de dons en nature et prestations bénévoles (~20’000CHF) n’a pas

été prise en compte dans le tableau ci-dessus.

Afin de fluidifier les entrées de fonds, ASMAH poursuivra avec le recrutement de

nouveaux membres..
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Catégorie Recettes (CHF) Dépenses (CHF) Solde (CHF)

Cotisations de membres actifs 4,650 0

Dons 0

Frais de fonctionnement ASMAH 

Cameroun
2,430

Frais de gestion (Transport, Fournitures, 

Carburant,etc.)
400

Frais de communication (création site 

internet et hébergement, supports de 

communication)

115

Projets (Remise de dons, 

Déménagement, « Noël Propre »)
1,545

Frais bancaires 128

TOTAL 4,650 4,618

Dettes 0

Liquidités 32

Estimation de dons en nature et 

Prestations bénévoles
20,000
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En 2020, ASMAH poursuit son action inscrite dans la vision stratégique 2019-

2030 découpée en 3 sous-périodes: 2019-2022, 2023-2026 et 2027-2030.

Perspectives 

✓ Initie et déploie des projets pilotes et activités connexes: Gestion de

déchets, Alphabétisation/Formation de base, Grenier Local (culture,

formation, transformation d’aliments,…);

✓ Affermit son modèle dans différentes villages de la région en vue d’une

extension hors Garoua Boulaï;

✓ Approfondit et noue des partenariats avec d’autres associations, ONG

locales et internationales, gouvernements dans les pays d’intervention et

ceux du Nord (Suisse et autres);

✓ Met en place des programmes de formations;

✓ Organise des conférences, ateliers, journées d’échanges pour sensibiliser

les populations au développement durable;

✓ Solidifie et agrandit son réseau de bénévoles, d’experts;

8



Remerciements
.

Nous sommes reconnaissants à tous nos collaborateurs, sympathisants, bénévoles,

partenaires et donateurs pour leur soutien et leur enthousiasme durant cette année. Par

chaque participation à nos évènements, chaque retour et autre forme de soutien, vous

avez contribué à solidifier la vision d’ASMAH. À tous nos membres, nous adressons nos

plus vifs remerciements Les retours obtenus en 2019 nous donnent de l’élan et de l’ardeur

à accomplir cette œuvre importante et attendue en tant qu’acteurs du développement

durable.
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